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Jadłospis
Śniadanie II śniadanie Obiad Podwieczorek

23.12.2024

poniedziałek

Zupa mleczna- płatki
ryżowe.

Pieczywo mieszane z
masłem śmietankowym.

Wędlina. Warzywa.
Herbata czarna z cytryną.

Alergeny: 1,3,5,7,8,9,10,11

PRECELKI.
OWOC.

Alergeny: 1,3,5,8,11,14

Zupa zacierkowa na wywarze
mięsno-warzywnym

z ziemniakami.
Gularz wieprzowy z

ziemniakami.
Surówka z białej kapusty,

marchwi, jabłka z majonezem.
Kompot z owoców.

Alergeny: 1,3,5,7,8,9,10,11

Bułka wrocławska z
masłem

śmietankowym.
Ser żółty. Kakao.

Owoc.

Alergeny: 1,3,5,7,8,11

24.12.2024

wtorek

Szklanka mleka.
Bułka wrocławska z

masłem śmietankowym.
Dżem.
Owoc.

Alergeny: 1,3,5,7,8,11

REWERSY.
OWOC.

Alergeny: 1,3,5,7,8,11

Zupa ziemniaczna  na
wywarze warzywnym.
Makaron z pieczonymi

jabłkami. Polewa 
jogurtowa. Owoc.

Herbata czarna z cytryną.

Alergeny: 1,3,5,7,8,9,10,11

Serek. Talarki z
błonnikiem.

Soczek 100%.

Alergeny: 1,3,5,7,8,11

25.12.2024

środa

26.12.2024

czwartek

27.12.2024

piątek

Zupa mleczna-płatki
Nestle

Pieczywo mieszane z
masłem śmietankowym.

Ser żółty. .Owoc
Herbata czarna z cytryną.

Alergeny: 1,3,5,7,8,10,11

TALARKI
MALINOWE.

OWOC.

Alergeny: 1,3,5,7,8,11

Zupa ogórkowa na
wywarze warzywnym z

ziemniakami.
Naleśniki z dżemem.

Owoc.
Kompot z owoców.

Alergeny: 1,3,5,7,8,9,10,11

Bułka wrocławska z
masłem.

Jajko w krążek.
Pomidor.

Herbata ziołowa.

Alergeny: 1,3,7,9,10,11
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